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AIUTAMI A FARE I COMPITI DA SOLO
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PREREQUISITI DELL'APPRENDIMENTO

      
     AMBIENTE                                  

      ORGANIZZAZIONE 

Relazioni significative

          spazi        tempo        materiali

Fiducia
Rispetto
Facilità di comunicazione
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RELAZIONI SIGNIFICATIVE
INTELLIGENZA EMOTIVA 
FAMIGLIA – AMICI – INSEGNANTI - TUTOR – EDUCATORI

      
     

SORRISO
INCORAGGIAMENTO

FIDUCIA INCONDIZIONATA
RISPETTO 

AUTONOMIA
AMBIENTE FAVOREVOLE

MI INTERESSA CHE TU NON STIA MALE. NON C'E' NIENTE PIU' IMPORTANTE DI TE

FANNO DI TUTTO PER FAR PERDERE L'APPETITO DI IMPARARE

CERTI BAMBINI IMPARANO QUANDO IL MAESTRO SI E' TOLTO DI MEZZO: 
IL B. IMPARA DA SOLO

PROF. CAMILLO BORTOLATO
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● definire il momento atti allo svolgimento dei compiti
● definire i tempi necessari per le diverse materie
● preparare tutto il materiale/strumenti necessari per favorire 
● un accesso più rapido a ciò che serve
● favorire il mantenimento di una postura appropriata

contribuire a migliorare il rendimento del bambino.
● consolidare una visione efficiente

ORGANIZZAZIONE DELLO SPAZIO
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ORGANIZZAZIONE DELLO SPAZIO
IL LUOGO, DOVE fare i compiti. Esso deve essere:

Dedicato
Con meno distrazioni possibili Non è detto che ascoltare 
musica sia una distrazione. Alcune persone hanno bisogno 
di occupare simultaneamente due canali sensoriali per 
rimanere concentrati. Ad esempio per lo studente che ha
 la necessità di usare il canale cinestesico (muoversi 
continuamente) è utile permettergli di fare scarabocchi 
o disegni su un foglio mentre parla oppure mentre ascolta 
la lezione
Con tutti gli strumenti a portata di mano

NON FARE I COMPITI NE’ STUDIARE:
Davanti alla televisione accesa
In salotto con le chiacchiere di tutta la famiglia
In cucina mentre i fratelli si preparano uno spuntino
Disteso nel letto con la musica nelle orecchie
In aula durante le lezioni di altre materie
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ORGANIZZAZIONE DEI MATERIALI
scrivania vuota

LIBRI
• In uno scaffale dedicato
• Identificabili facilmente: copertina colorata – etichetta con simbolo
QUADERNI

In uno scaffale dedicato separato dai libri
Grandi, a listino o ad anelli (da concordare con scuola)
Identificabili facilmente, con copertina colorata, etichetta con nome e materia

Altri strumenti
• astuccio sempre completo e in ordine 
• Schemi e tabelle
• Calcolatrice (1) (sconsigliata nella primaria)
• Dizionario

IL DIARIO COME SCEGLIERLO:
Abbastanza grande
Con molto spazio per scrivere
Con i giorni giusti (con indicato già data corrispondente a giorno della settimana)
Con cordino
Riconoscibile

COME AIUTARE AD USARLO
Orario settimanale chiaro delle lezione

Anche con colori e simboli

(1) D.Lucangeli – 
videolezione intelligenza 
numerica 31.6/34.27
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ORGANIZZAZIONE DEL TEMPO
Creiamo un QUADRO ORARIO GIORNALIERO/SETTIMANALE che deve essere:

Messo ben in vista
Realistico, non troppo rigido, modificabile in itinere x imprevisti
Prevedere quotidianamente momenti di studio e di svago
Prevedere brevi pause
Programma a scalare

IL BRAVO PIANIFICATORE:
Elenca ogni giorno su un foglio o sul diario gli impegni
Distribuisce le attività di studio
Fissa delle ore di studio tutti i giorni
Evita la frammentarietà

STABILIRE I TEMPI DEL LAVORO

Abituarli a lavorare con tempi stabiliti significa aiutarli a pianificazione e nell’organizzazione 

del lavoro. In particolare:

DIVIDERE i tempi/fasi di lavoro ( spezzettando un lavoro lungo con delle pause )

ricorrere spesso al canale visivo o gestuale

far ripetere le informazioni rilevanti appena studiate – alla fine di ogni step
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ORGANIZZAZIONE DEL TEMPO
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ORGANIZZAZIONE DEL DIARIO
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STILE COGNITIVO SENSORIALE

Mariani (1996,1999, 2000) definisce 4 canali sensoriali con cui 
l'informazione viene percepita, che caratterizzano il modo di 
accesso alle informazioni:
- uditivo privilegia l'ascolto

- cinestesico privilegia le attività concrete
- visivo-verbale => impara leggendo 
- visivo non verbale => visual learning

 
MEMOTECNICHE IMMAGINATIVE

- LE EMOZIONI

I compiti di Samuele                                    i-compiti-di-samuele5.webnode.it 

STELLE... 1.27,30/1.31+1.34,15

USARE TUTTI I CANALI SENSORIALI
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Privilegia l'ascolto:

- prestare attenzione alle spiegazioni in classe
- sfruttare il recupero e la verbalizzazione delle conoscenze pregresse 
   su un dato argomento
- richiedere spiegazioni orali
- registrare la lezione a scuola, la propria voce mentre si ripete ad alta
  voce una lezione
- trasformare le pagine del libro in formato audio (sintesi vocale)
- audiolibri
- lavorare in coppia con un compagno

STILI COGNITIVI SENSORIALI 
UDITIVO
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STILI COGNITIVI SENSORIALI 
VISIVO-NON VERBALE

Detto anche Visual Learning è l'apprendimento che si basa 
sulla memoria visiva, impiega le immagini (disegni, foto, 
simboli, mappe, grafici) per ricordare e le memotecniche 
immaginative.
Le MEMOTECNICHE IMMAGINATIVE sono costruzioni 
di immagini mentali, statiche o dinamiche, legate ai concetti da 
memorizzare, che permettono la rievocazione dei contenuti ad 
esse correlate.

- creare immagini mentali di ciò che viene letto o ascoltato
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STILI COGNITIVI SENSORIALI 
STRATEGIE

Sfruttare tutti gli stili proponendo:
- esperienza (cinestesica)

- immagini - tabelle – mappe (non verbale)

- audioregistrazione (uditivo)

- filmato (audio+video+... sottotitoli) 
  (non verbale+uditivo oppure non verbale+verbale+uditivo)

- testo da manipolare/osservare
(cinestesica)

- ecc...



 15I compiti di Samuele                                    i-compiti-di-samuele5.webnode.it 



 16I compiti di Samuele                                    i-compiti-di-samuele5.webnode.it 



 17I compiti di Samuele                                    i-compiti-di-samuele5.webnode.it 

STRATEGIE E METODI DI STUDIO
APPRENDIMENTO SIGNIFICATIVO

Le tappe:
1. Accesso alla informazione (lettura, audio, video, lezione, ecc)
2. Comprensione 
3. organizzare le informazioni (mappe, tabelle, riassunti, evidenziare il testo, 
                                            audioregistraz., ecc)

4. memorizzare/fissare le conoscenze (ripetizione, reiterazione, metafore, ecc)

5. saper spiegare/scrivere (abilità linguistiche e metacognitive)

6. saper fare

1 Accesso alle
informazioni

2 Comprensione

3 Organizzare le
informazioni

4 Memorizzare

5 Spiegare/scrivere

6 Saper fare
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ACCESSO ALL'INFORMAZIONE
LETTURA

Ciò che è facile

leggere, è più 

facile da

comprendere.
- frequenza d'uso
- rappresentabilità
  (funz. immaginativa)
- conoscenze ed esperienze
- approccio e relazioni intelligenza emotiva

1 Accesso alle
informazioni

2 Comprensione

3 Organizzare le
informazioni

4 Memorizzare

5 Spiegare/scrivere

6 Saper fare
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1 Accesso alle
informazioni

2 Comprensione

3 Organizzare le
informazioni

4 Memorizzare

5 Spiegare/scrivere

6 Saper fare

ACCESSO ALL'INFORMAZIONEACCESSO ALL'INFORMAZIONE
                                  LETTURALETTURA

- Leggere per lui (far vedere come si fa)

- Indicare chiaramente il punto che si sta 
  leggendo

- rimarcare il suono delle doppie e degli accenti

- adeguare l'intonazione alla punteggiatura

- ricerca veloce di immagini, parole, segni di
  punteggiatura
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1 Accesso alle
informazioni

2 Comprensione

3 Organizzare le
informazioni

4 Memorizzare

5 Spiegare/scrivere

6 Saper fare

ACCESSO ALL'INFORMAZIONEACCESSO ALL'INFORMAZIONE
                                  LETTURALETTURA

- momento favola- momento favola
- esperienze di vita
- riflessioni e osservaz. guidate
- card tematiche Montessori
- abecedario
- video con sottotitoli
- vocabolario illustrato
- insegne, segnali stradali, ecc.
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ACCESSO ALL'INFORMAZIONEACCESSO ALL'INFORMAZIONE

PER CAPIRE DEVO LEGGERE TUTTO? (lettura strategica/lettura
veloce/capacità di cercare le parole nel testo)

1 Accesso alle
informazioni

2 Comprensione

3 Organizzare le
informazioni

4 Memorizzare

5 Spiegare/scrivere

6 Saper fare
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1 Accesso alle
informazioni

2 Comprensione

3 Organizzare le
informazioni

4 Memorizzare

5 Spiegare/scrivere

6 Saper fare

ACCESSO ALL'INFORMAZIONE:

VIDEO: VIDEO: CARTONI, DOCUMENTARI, ECC., ECC.

REGISTRAZIONI VOCALI E AUDIOLIBRI E AUDIOLIBRI

AUDIOLIBRI:
Liber LiberLiber Liber
Associazione Donatori di Voce ADOVAssociazione Donatori di Voce ADOV
Libro Parlato LionsLibro Parlato Lions
Rai RadioUno – FantasticamenteRai RadioUno – Fantasticamente

VIDEOLEZIONI IN RETE
MATEMATICAMENTEMATEMATICAMENTE

BIGNOMIBIGNOMI

CANALE YOUTUBE DEDICATOCANALE YOUTUBE DEDICATO

GIACOMO LEOPARDI
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COMPRENSIONECOMPRENSIONE
  
il bambino può comprendere ciò che sta tentando di leggere, 

solo se esperienze precedenti lo hanno messo in 
contatto con un vocabolario ricco e significativo.

ATTIVITA' PER FAVORIRE LA COMPRENSIONE
● già dai 4 anni  può giocare  a cercare le parole che iniziano con
●  la stessa lettera
● offrire molte filastrocche, conte, giochi cantati- invenzione

 con le rime
●  trovare parole diverse ma somiglianti “biglia” e “piglia”,

”piccino” e “micino”
● favorire la capacità di vedere/osservare e stimolare la descrizione
●  il gioco “fuoco/fuochino” richiede attenzione, acutezza visiva,

 capacità di osservazione
● offrire opportunità di confronto e verbalizzare ad es. “qual è 

 il più grande?”
●  il gioco “Gianni dice...” e dà ordini per insegnare concetti di spazio 
      dx, sx, dentro, fuori, avanti, dietro ad es. “metti la mano destra in tasca”

1 Accesso alle
informazioni

2 Comprensione

3 Organizzare le
informazioni

4 Memorizzare

5 Spiegare/scrivere

6 Saper fare
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COMPRENSIONECOMPRENSIONE
 

Partire dagli indici testuali 

servono per...:

- attivare conoscenze pregresse

- capire di cosa parla

- discriminare le cose importanti

- dividere il testo in parti

I compiti di Samuele                                    i-compiti-di-samuele5.webnode.it 

1 Accesso alle
informazioni

2 Comprensione

3 Organizzare le
informazioni

4 Memorizzare

5 Spiegare/scrivere

6 Saper fare

- CREARE CONOSCENZE
- ATTIVARE CONOSCENZE PREGRESSE
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ORGANIZZARE LE INFORMAZIONIORGANIZZARE LE INFORMAZIONI
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1 Accesso alle
informazioni

2 Comprensione

3 Organizzare le
informazioni

4 Memorizzare

5 Spiegare/scrivere

6 Saper fare

1 Leggo un pezzo 
2 Sottolineo le cose importanti
3 Titolo
4 Collego tra loro
5 Rappresento le informazioni

ABILITA' METACOGNITIVE

DOMANDE GUIDA

● Riassunti   Riassunti   
● Evidenziare testoEvidenziare testo
● Mappe mentaliMappe mentali
● Mappe concettuali Mappe concettuali 
● TabelleTabelle
● GraficiGrafici
 DisegniDisegni
 I Quadernini I Quadernini 
 AudioregistrazioniAudioregistrazioni

- RICONOSCERE le informazioni primarie e quelle secondarie  

- RISCRIVERLE IN MODO SINTETICO 

- RISPETTARE LA GERARCHIA DELLE IDEE 

- LO SCOPO COMPLESSIVO
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ORGANIZZARE LE INFORMAZIONIORGANIZZARE LE INFORMAZIONI

MAPPE MENTALIMAPPE MENTALI

MAPPE CONCETTUALIMAPPE CONCETTUALI
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1 Accesso alle
informazioni

2 Comprensione

3 Organizzare le
informazioni

4 Memorizzare

5 Spiegare/scrivere

6 Saper fare
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MEMORIZZAREMEMORIZZARE

Perché il processo si compia con successo occorre poter Perché il processo si compia con successo occorre poter 

afferrare un contenuto ed attaccarlo alle nostre afferrare un contenuto ed attaccarlo alle nostre 

conoscenze precedenticonoscenze precedenti..

Il tutor, l'educatore è un bravo allenatore cognitivo Il tutor, l'educatore è un bravo allenatore cognitivo 

che NON accetta la sola ripetizione della lezione mache NON accetta la sola ripetizione della lezione ma

allena a creare collegamentiallena a creare collegamenti per aiutare ad assimilare  per aiutare ad assimilare 

le informazioni ricevute, personalizzando così le informazioni ricevute, personalizzando così 

l’apprendimentol’apprendimento
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1 Accesso alle
informazioni

2 Comprensione

3 Organizzare le
informazioni

4 Memorizzare

5 Spiegare/scrivere

6 Saper fare



 29

MEMORIZZAREMEMORIZZARE

●  elenco di parole chiave
●  indice degli argomenti trattati 
●  mappe e tabelle 
●  distribuire il materiale nel tempo
●  ripetere più e più volte (*)
●  Avvicinarsi in modo emozionale alla materia
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1 Accesso alle
informazioni

2 Comprensione

3 Organizzare le
informazioni

4 Memorizzare

5 Spiegare/scrivere

6 Saper fare

● Usare lo HUMOR 

● Usare l’ IMMAGINAZIONE 
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MEMORIZZARE: RIPETIZIONEMEMORIZZARE: RIPETIZIONE

Sfogliare i quaderni

Ricordi cosa hai imparato? 

Riguardiamo insieme … 

“Dove eravamo rimasti?...”

• Fare riferimento a mappe e/o tabelle
• Utilizzare immagini o elementi visivi

• Fare tante domande brevi e dirette
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1 Accesso alle
informazioni

2 Comprensione

3 Organizzare le
informazioni

4 Memorizzare

5 Spiegare/scrivere

6 Saper fare
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SCRIVERESCRIVERE
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1 Accesso alle
informazioni

2 Comprensione

3 Organizzare le
informazioni

4 Memorizzare

5 Spiegare/scrivere

6 Saper fare

PREGRAFISMO

INSEGNAMENTO MULTISENSORIALE

CREARE L'IMMAGINE CORRISPONDENTE

DAVIS

FLASH CARDS
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SCRIVERE -  GrammaticaSCRIVERE -  Grammatica
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1 Accesso alle
informazioni

2 Comprensione

3 Organizzare le
informazioni

4 Memorizzare

5 Spiegare/scrivere

6 Saper fare

MAPPE

RIFLESSIONI SULLA LINGUA

IL QUADERNINO
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SCRIVERE GRAMMATICASCRIVERE GRAMMATICA
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1 Accesso alle
informazioni

2 Comprensione

3 Organizzare le
informazioni

4 Memorizzare

5 Spiegare/scrivere

6 Saper fare

ANALISI GUIDATA
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SCRIVERE ORTOFRAFIA:SCRIVERE ORTOFRAFIA:
L'autocorrezioneL'autocorrezione
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1 Accesso alle
informazioni

2 Comprensione

3 Organizzare le
informazioni

4 Memorizzare

5 Spiegare/scrivere

6 Saper fare

• La capacità di visualizzare mentalmente un modello corretto
facilita l’ortografia CARD - GIOCHI
• Attivare processi di decisione ortografica ( es. pala o palla?
Pero o però? ) 
• Per potenziare la capacità di visualizzazione, utilizzare colori
guida o gesti
• Es. suoni, o parole difficili e capricciose MEMORIA UDITIVA



 35

SCRIVERESCRIVERE
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1 Accesso alle
informazioni

2 Comprensione

3 Organizzare le
informazioni

4 Memorizzare

5 Spiegare/scrivere

6 Saper fare

FORMA – POSTO - RUOLO
• La FORMA che hanno
• Il POSTO CHE OCCUPANO
• Il RUOLO che hanno all’interno della frase

IN BASE ALLA POSIZIONE RICONOSCO
Chi è > un nome
Con chi sta > l’articolo e l’aggettivo
Che cosa fa > fa da soggetto
Chi altro può farlo? > il sostantivato

ATTENZIONE
AL VERBOFRASE MINIMA

ESPANSIONI
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SCRIVERESCRIVERE
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1 Accesso alle
informazioni

2 Comprensione

3 Organizzare le
informazioni

4 Memorizzare

5 Spiegare/scrivere

6 Saper fare

- Introduzione
- Sviluppo
- Conclusione
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MATEMATICAMATEMATICA
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- PROCESSAZIONE DEL
  NUMERO (lettura e scrittura)

- RAPPRESENTAZIONE MENTALE
DELLE QUANTITA'

- RECUPERO DEI FATTI NUMERICI
(tabelline, operaz. Entro il 20)

- CONOSCENZA DELLE PROCEDURE
(algoritmi di calcolo)

Prof.ssa Lucangeli 1/2.04 + 28.1/30.44

IL NUMERO E' UN DOMINIO COGNITIVO 
CHE IMPLICA  INTELLIGENZA  NUMERICA 

MA  ANCHE COMPETENZA NELL'ISTRUIRE QUESTO DOMINIO

Io sapevo sin da bambino 
che se volevo riuscire nel 
calcolo a mente, non 
dovevo pensare ai numeri 
ma alle palline     C. Bortolato 

RENDERE CONCRETI, CONCETTI ASTRATTA
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MATEMATICA: LE OPERAZIONI MATEMATICA: LE OPERAZIONI 
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APPRENDERE AL VOLO COL METODO ANALOGICO: SENZA NUMERI E SENZA PAROLE
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MATEMATICA: LE OPERAZIONI MATEMATICA: LE OPERAZIONI 
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MATEMATICA: LE OPERAZIONIMATEMATICA: LE OPERAZIONI
LE TABELLELE TABELLE  
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TAVOLA PITAGORICA
LINEA DEI NUMERI
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MATEMATICA: LE OPERAZIONIMATEMATICA: LE OPERAZIONI  

I compiti di Samuele                                    i-compiti-di-samuele5.webnode.it 

FAVORIRE IL RAGIONAMENTO

UTILIZZARE I FORMULARI

LEGARE I CONCETTI ALLE 
ESPERIENZE

SCHEMI PER LE DEFINIZIONI

RAPPRESENTAZIONE MENTALE 
DEI CONCETTI (Immaginazione)
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MATEMATICA: LE OPERAZIONIMATEMATICA: LE OPERAZIONI
LE PRASSI LE PRASSI 
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MATEMATICA: I PROBLEMI MATEMATICA: I PROBLEMI 
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STUDIARE PER IMMAGINI
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MATEMATICA: MATEMATICA: 
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non ridurre il CONTENUTO ma facilitare la strada per 
la COMPRENSIONE

•Favorire il linguaggio iconico (valorizzare la memoria visiva)

•Fornire liste di parole

•Utilizzare una sintassi semplificata

•Suddividere in parti elementari testi complessi

•Sequenzialità
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GEOMETRIA GEOMETRIA 
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Un altro modo per spiegare/dimostrare la geometria: gli origami
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GEOMETRIAGEOMETRIA
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GEOMETRIA: COME SI FAGEOMETRIA: COME SI FA
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Scrivere i problemi in modo CHIARO
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GEOMETRIA: COME SI FAGEOMETRIA: COME SI FA
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ANALISI DI UN PROBLEMA
DI GEOMETRIA:

1. Conoscenza dei termini: la
figura geometrica e i suoi
elementi

2. Il disegno geometrico

3. I simboli

4. Le formule e tabelle

5. Conoscenze geometriche:
proprietà e teoremi
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LINGUA STRANIERA (L2)LINGUA STRANIERA (L2)
Metodo Helen DoronMetodo Helen Doron
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si insegna l' inglese ai bambini nello stesso modo in cui
essi apprendono la loro lingua madre, creando nel

contempo un sistema di apprendimento divertente e
vivace per stimolare il benessere emotivo. 

Helen capì che leggere e scrivere sono abilità differenti dal capire e parlare. Ma
nelle scuole gli insegnanti sapevano solamente insegnare la lingua attraverso la

lettura e la scrittura.

leggere e scrivere sono abilità differenti dal capire e
parlare

Video Helen Doron su youtube – cartoni in lingua originale con sottotitoli



 50

LINGUA STRANIERA (L2)LINGUA STRANIERA (L2)
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STRUMENTI E STRATEGIE PER FAVORIRE L'APPRENDIMENTO
Tecnologici:

LIM
PC con videoproiettore
registratore (CD, Mp3)
dizionario elettronico

Non tecnologici:
lettura ad alta voce (docente, compagni, tutor, ecc)
schemi, riassunti, mappe
quadernino delle regole
tavole regole grammaticali
tabella verbi con paradigma irregolare
indice argomenti da trattare
maggior tempo a disposizione
abitudine a porre quesiti per monitorare gli apprendimenti

Quali strategie per la comprensione del testo?
Lettura degli indici testuali (titolo, immagini, foto, riquadri con lessico)
lettura delle domande di comprensione (WHO, WHERE, WHEN, HOW, WHY map)
parole evidenziate (key words)
individuazione di parole già incontrate
abbinamento parola-immagine (es. Vocabolario illustrato)
word bank tematiche
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VISUAL LEARNING

E' un metodo che "gioca" con le parole e le memotecniche immaginative.

L'informazione si ricorda meglio se trasformata in immagine
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MANIPOLAZIONE E 
ALLINEAMENTO VERTICALE
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- G.Honegger Fresco – Prepariamo i bambini alla lettura- G.Honegger Fresco – Prepariamo i bambini alla lettura
- - Quaglino, Bartole – Quaglino, Bartole – Atlante di geometria a coloriAtlante di geometria a colori
-- Quaglino, Bartole – Appunti di aritmetica con immagini Quaglino, Bartole – Appunti di aritmetica con immagini
- LA RITABELLA- La fabbrica dei Segni- LA RITABELLA- La fabbrica dei Segni
- M.Catucci – il quadernino della lettura- M.Catucci – il quadernino della lettura
- M.Catucci – Il quadernino delle regole di italiano- M.Catucci – Il quadernino delle regole di italiano
- Bortolato – Primi voli in lettura- Bortolato – Primi voli in lettura
- Bortolato – la via del metodo analogico- Bortolato – la via del metodo analogico
- Lucangeli Iannitti Vettore – Lo sviluppo dell'Intelligenza numerica- Lucangeli Iannitti Vettore – Lo sviluppo dell'Intelligenza numerica
- R.Grenci – Le aquile sono nate per volare- R.Grenci – Le aquile sono nate per volare
- G.Stella, L.Grandi – Come leggere la dislessia e i DSA- G.Stella, L.Grandi – Come leggere la dislessia e i DSA
- Brembati, Donini - DSA e i compiti a casa- Brembati, Donini - DSA e i compiti a casa
- Santina Spiriti - The square – Il melograno- Santina Spiriti - The square – Il melograno
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NOTA SUL COPYRIGHT

Le immagini e i testi riportati in questa presentazione sono
libere da copyright oppure ho ottenuto l'autorizzazione

alla pubblicazione dai legittimi creatori/ideatori.

Siete liberi di riprodurre, distribuire, comunicare, 
esporre in pubblico quest'opera citando la fonte. 
Non potete assolutamente usare i contenuti per

fini commerciali e di lucro
 

NON POTETE ATTRIBUIRE LA PATERNITA' DELL'OPERA.  
Ogni abuso sarà sottoposto al foro competente.
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